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11月の給食だよりは、子ども達の食事風景をお届けします♪ 

最近では、お皿を持ったり食具の持ち方を保育教諭に確認したりと、簡単なマナーを意識しながら食べ進める様

子が見られます。手づかみになる事や食材を寄せ集めることが難しい時もありますが、保育教諭が少し手伝う事で

自分で頑張って食べていますよ♪味の好みもはっきりしてきた子どもたち・・・ですが、配膳時に苦手な物を伝え、保

育教諭と一緒に量を確認する事で、苦手な食材も頑張って食べてみよう！という姿が見られるようになっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             

 

 

 

 

～ひよこ 2組の様子～ 

 

 

いただきます！！ 

準備ができたら・・・ 手を合わせて～ 

一緒に確認して、食べられる量に調節しているよ♪ 

 

“手はお膝” で上手に待っているよ♪ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カメラをむけると 

ちょっぴり恥ずかしい/// 

 

 

 

 

午前のおやつは牛乳 

午後のおやつはスキムミルク

を飲んでいます 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     おかわりください！ 

手を挙げて伝えるよ♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全部食べたよ～♡  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食事を楽しみ、完食する喜びを味わえるように、今後も一人ひとりに合わせて対応していきます ＾＾)♪ 

 


